STUNDASKRA FELAGS ELDRI BORGARA SELFOSSI - 2025-2026
Manudagur Priojudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
09:00
09:30 Fornsogur M1 9:30-10:30 Styrktarleikfimi Ondvegisbokm. M1 9:30-10:30 Styrktarleikfimi
10:00 Goénguhopur 10:00-11:00 Goénguhopur AG* 10:00-11:00
10:00 Boccia M2 10:00-11:30
10:30 Stolaleikfimi M2 10:40-11:30 Styrktarleikfimi Stélajoga M2 10:35-11:20 Styrktarleikfimi
11:00 Stolaleikfimi M2 10:30-11:30
11:30-12:30 HADEGISMATUR I MORK - HADEGISMATUR [ MORK
12:30 Bridge S2 12:30-15:00 Bridge S2 12:30-15:00
13:00 Hannyrdir S-3 13:00-15:00 Myndlist S7 13:00-15:00 Hannyr0ir S3 13:00-14:30
13:00 Talgad i tré S7 13:00-15:00 | Postulin/Keramik 13:00-15:00
13:00 Skrifst. FebSel 13:00-14:30
13:15
13:30 Leiklestur M1 13:30-14:30 Félagsvist M1 13:30-16:00 Kinaskak M1 13:30-15:30 Frjals spil M1 13:30-14:30
14:00 Ljosm.klubbur S7 14:00-16:00 ] Samvera i Selfosskirkj .
i oy " OPID HUS MI
14:45 bridjudagssamvera kl. 14:00-15:30. , ;
Heimilisleg samvera med léttu yfir- — : med dagskra fra kl. 14:45
15:00 Perlusaumur 13:00-17:00 bragdi, kaffi og konfekti og govum | T onanar(nvsalé{sh&;i]r )1 5:00-17:00 '
- gestum. - Allir hjartanlega velkomnir. Kaffi + meolaeti kr. 1500.
13:30 23 september, 7. oktéber, 21. oktdber, Molakaffi kr. 200
16:00 #. mfvemben, 45, ndvember Horpukorinn M2 16:00-18:00 N
Lindex-héllin - iprottavollur
Pridjudagur Fimmtudagur
Styrktarleikfimi 9:30 og 10:30 Styrktarleikfimi 9:30 og 10:30
* Rata fra Guom. Tyrfings fylgir hopnum. Oll namskeidin eru haldin i Graenumérk 5,
Uppsalir; salur 4 2. had { Grenumork. nema annad sé tekio fram.
Sndker er bodi flesta daga.
Perlusaumur - Simi 892-3028. Ragnhildur Vilhjalmsd. Skrifstofa FEBSEL, opin fimmtud. kl. 13:00 { Greenumark.
M1=Moérk adalsalur - M2=Mork iprottasalur - S1=Salur 1 - S2=Salur 2 - S3=Matsalur. Simi gjaldkera er 893-3435 - Simi formanns 893-2136

Stundataflan er birt meo fyrirvara um breytingar.



