STUNDASKRA FELAGS ELDRI BORGARA SELFOSSI - 2025-2026
Manudagur I>riojudagur Miovikudagur Fimmtudagur Fostudagur
09:00
09:30 Fomsogur M1 9:30-10:30 Styrktarleikfilni Ondvegisb6km. M1 9:30-10:30 Styrktarleikfimi
10:00 Gonguh6pur 10:00-11:00 Gonguh6pur AG* 10:00-11:00
10:00 Boccia M2 10:00-11:30
10:30 St6laleikfimi M2 10:40-11:30 Styrktarleikfimi St6lajoga M2 10:35-11:20 Styrktarleikfimi
11:00 St6laleikfimi M2 10:30-11:30
11:30-12:30 HADEGISMATURI MOR K - HADEGISMATUR I MOR K
12:30 Bridge S2 12:30-15:00 Bridge S2 12:30-15:00
13:00 Hannyroir -3 13:00-15:00 Myndlist S7 13:00-15:00 Hannyroir S3 13:00-14:30
13:00 Talgao itre S7 13:00-15:00 | Postulin/Keramik 13:00-15:00 .
13:00 Skrifst. FebSel 13:00-14:30
13:15
13:30 Leiklestur M 13:30-14:30 Felagsvist M| 13:30-16:00 Kinaskak M1 13:30-15:30 Frjals spil M 13:30-14:30
14:00 Lj6sm.klubbur S 14:00-16:00 .S?lmvera i Selfosskirkju OPIDHUSMJ
14:45 Priojudagssamvera kl. 14:00-15:30. .
Heimilisleg samvera meo lettu yjir- meo dagskra fra kl. 14:45
15:00 Perlusaumur 13:00-17:00 bragds, Kkaffi og konyeidi o gooum | PLJ 6nanams}§ﬁ31§£ 15:00-17:00 ‘
2 |gestum. - Allir hjartanlega velkomnir. Kaffi + meoleeti kr. 1500.
15:30 23 september, . oktober, 21. oktober, Molakaffi kr. 200
16:00 4 movenshers J4, novembag: Horpukérinn M2 16:00-18:00 —
Lindex-hollin - iprottavollur
I>riojudagur Fimmtudagur
Styrktarleikfimi 9:30 og 10:30 Styrktarleikfimi 9:30 og 10:30
* Ruta fra Guom. Tyrfings fy Igir h6pnum. Oll namskeioin eru haldin i Graenumork 5,

Uppsalir; salur a 2. heeo i Greenumork.
Sn6ker er booi flesta daga.

Perlusaumur - Simi 892-3028. Ragnhildur Vilhjalmsd. Skrifstofa FEBSEL, opin fimmtud. kl. 13:00 i Grenumork.
M1 =Mark aoalsalur - M2=Mork ipréttasalur - SI =Salur I - S2=Salur 2 - S3 =Matsalur. Simi gjaldkera er 893-3435 - Simi formanns 893-2136

Stundataflan er birt meo fyrirvara um breytingar.

nema annao se tekio fram.



